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Takk til mamma
for at du lærte meg verdien av penger.


Forord

EN FEBRUARDAG I 2015 gikk det et gisp gjennom kongeriket Norge. Ikke før var nyhetssaken om en gruppe tenåringsjenter i Sandefjord, som klagde over at de måtte sette de kostbare skoleveskene sine igjen utenfor matbutikken når de handlet i storefri, lagt ut på NRKs nettsider, før kritikken haglet fra nord til sør. De tusenvis av menneskene som reagerte, viste alt annet enn sympati for skoleelevene som fryktet at veskene deres skulle bli stjålet. Tvert imot: Over hele landet tordnet folk over at norske ungjenter kjøper designervesker til mange tusen kroner. Både på nrk.no og på Facebook viste folk sin avsky over den luksuriøse vanen: «Galskap», skrev de. «Idiotisk», «kvalmt», «trist» og «tragisk» var karakteristikker som gikk igjen. «Jeg blir flau på norske ungdommers vegne», skrev en mann. Og enkelte påpekte det svært mange nok tenkte: «Makan til bortskjemte drittunger!»

De fleste rettet kritikken mot de unge jentene, men en del poengterte også noe viktig: Hvor kom pengene til disse veskene fra? Hvem hadde pakket inn Michael Kors- og Louis Vuitton-veskene og lagt dem under juletreet, eller servert dem sammen med frokosten på senga på fødselsdagen? Og hvis jentene faktisk hadde jobbet eller spart penger selv – hvem hadde oppdratt dem til å synes det er ok å brenne av nesten 10 000 kroner på en veske? Det var foreldrenes ansvar som ble etterlyst. For er det ikke vi foreldre som skal sørge for at barna våre blir fornuftige, unge mennesker? Er det ikke vi som må gå foran som gode forbilder? Er det ikke vi som skaper de bortskjemte drittungene?

På våre skuldre

Debatten rundt unges forbruk – enten det handler om vesker, jakker eller fritidsutstyr – kommer litt som julaften på kjerringa hvert år. Hver gang mediene forteller om unge mennesker med dyre vaner, blir vi sjokkerte og forferdet, og hver gang er det vi voksne som burde gå i oss selv og spørre hva vi egentlig driver med. Og den urovekkende utviklingen handler ikke bare om kjøpepress. Uvitenheten blant barn og unge når det kommer til økonomi generelt, er til tider mer sjokkerende enn prisen på de populære veskene. Jeg har møtt 18-åringer som ikke vet hva renter er, som ikke har peiling på hva en liter melk koster, eller som ikke er klar over at det koster noe å ta en dusj. Det er et svært dårlig utgangspunkt for voksenlivet. Så lenge privatøkonomi ikke er en større del av pensum i norske skoler, er dette et ansvar som hviler på skuldrene til oss foreldre.

Jo tidligere du begynner å snakke med barna dine om økonomi, desto bedre effekt kommer det til å ha. Ofte er det vanskeligere å snu en uvane enn å forhindre at den oppstår i utgangspunktet. På samme måte er det gjerne tyngre å begynne å sette grenser for noen som aldri har blitt utsatt for grensesetting før. Det er best å lære opp barna i fornuftig pengebruk før de faktisk begynner å bruke penger selv. Frem til tiårsalderen, når de er gamle nok til å få eget bankkort, er det stort sett vi foreldre som styrer alt som har med penger å gjøre. I tenårene blir barnet plutselig sin egen forbruksminister. Og fra den dagen de fyller 18, er de på egen hånd.

Det er ekstremt viktig å ha lært barna om pengebruk før de selv sitter med ansvar, lån og utgifter. Jo lenger vi venter med å introdusere de unge for voksentilværelsen, jo mindre lydhøre tror jeg de blir. Det er bedre å så frøene tidlig, komme med små drypp av læring, enn å vente til den dagen de flytter ut med å komme med den store leksjonen. Da vil den med all sannsynlighet gå inn det ene øret og ut det andre. Det er derfor vi har ti års skolegang – for å få kunnskap inn litt etter litt. Vi må nevne ting mange ganger før de blir ordentlig forstått, og et viktig poeng kan ikke gjentas for ofte.

Viktige erfaringer

Jeg håper denne boka både kan være en motivasjon for å begynne å snakke med barna om penger, og et godt verktøy for å komme i gang. Jeg har forsøkt å dekke temaer og problemstillinger som dukker opp helt fra spedbarnsalderen til barna flytter for seg selv, alt fra mas i butikken og gavebeløp til fritidsaktiviteter, fristende duppeditter, lommepenger, kjøpepress, budsjetter, sparing og deltidsjobber. På den måten vil boka forhåpentligvis ha nytteverdi for mange lenge.

Å høre om andres erfaringer er en viktig kilde til læring, så i alle kapitlene videreformidler jeg historier og deler eksempler fra foreldre på vidt ulike steder, både geografisk, verdi- og inntektsmessig. I tillegg bruker jeg meg selv og erfaringene fra min egen familie og hverdag. Mange vil kanskje oppfatte meg som litt ekstrem på den motsatte enden av kjøpefesten. Selv om jeg har en god jobb og en romslig økonomi, er jeg enkelt og greit ikke særlig glad i å bruke penger. Jeg er i hvert fall ikke glad i å bruke mer penger enn jeg behøver. Derfor har jeg en del rutiner og regler i min egen husholdning og hverdag som for enkelte kan virke strenge. Det er viktig for meg å presisere at dette ikke er noe jeg nødvendigvis mener passer for alle. Alle barn er forskjellige, på samme måte som alle foreldre er det. Hvor mye man vil regulere familiens forbruk, og hvilke grenser man ønsker å sette for barna sine, er svært individuelt. Det gjelder å ta til seg de rådene som passer for deg og din situasjon.

«Det er ikke lov til å si nei til barn i Norge», skrev en kvinne med ukrainsk bakgrunn på Facebook i forbindelse med debatten om de dyre skoleveskene. Kommentaren hennes setter fingeren på noe viktig, men den stemmer jo ikke. Det er lov å si nei, og vi bør i aller høyeste grad gjøre det mer. I tillegg til å være en motivasjon til å prate med barna om fornuftig pengebruk, håper jeg denne boka kan gi deg argumentene du trenger til å skru igjen pengekrana litt oftere.

Bærum, januar 2016

Silje Sandmæl
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OEBPS/insertSpan.js
// Small Javascript that will insert a span-element into every header 
// and paragraph element to trick the iPad/iBooks into centering text.
// See http://infogridpacific.typepad.com/using_epub/2010/10/dirty-little-hacks-in-epub.html
function setSpanIGP(){
  var clsElementList=document.getElementsByTagName('p');
  setSpaninPara(clsElementList);
  clsElementList=document.getElementsByTagName('div');
  setSpaninPara(clsElementList);
}

function setSpaninPara(pClassList){
  for(i=0;i<=pClassList.length;i++){
    if(pClassList[i]){
      var para_html=pClassList[i].innerHTML;
      para_html='<span>'+para_html+'</span>';
      pClassList[i].innerHTML=para_html;
    }
  }
}

function init(){setSpanIGP();}

window.onload=init;
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