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Jeg holder blikket hans mens jeg løsner låsen ved nakken, lar halssmykket gli mellom fingrene før jeg fester det på innsiden av skoen. Treneren min klapper meg to ganger på ryggen. Så tråkker jeg hardt inn på matta med venstrefoten først. Strammer skolissene nok en gang. Jeg skal gi smerte. Og jeg tåler smerte.
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