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FORORD

I romanen Når en stjerne faller la jeg handlingen til året 1349, fordi historier om Svartedauden alltid har gjort sterkt inntrykk på meg. Den store pesten er den største kjente katastrofe i menneskenes historie. I Europa døde 25 millioner mennesker, og her hjemme døde sannsynligvis mellom en tredel og to tredeler av det norske folk. Sykdommen var en lunge- og byllepest. Byller store som epler vokste frem under armene og på halsen. Ofte gikk det koldbrann i huden så byllene ble sorte. Derfor ble pesten kalt «den sorte død».

Pesten kom med skip til Norge. Før trodde man at pesten kom først til Bergen, men en pestforsker fant ut at et skip fullt av pestsyke kom til Oslo noen måneder før. Bryggesjauere kom om bord for å få lasten i land, og kom dermed i kontakt med de syke.

Hvordan var det å leve i en tid da annet hvert hus sto tomt fordi pesten hadde tatt livet av alle som bodde der? Hvordan var det å leve med en overmannende frykt for at du kunne bli neste offer? De fleste trodde at pesten var en straff fra Gud. De mente at den kom som en giftig gass som drev over landene og drepte alle som pustet den inn. Omtrent som vi ville fryktet en atomsky i dag, tenkte jeg da jeg leste det. Middelaldermennesket visste ingenting om bakterier og smitte. Når en syk døde, arvet familien klærne og sengetøyet. Redselen fikk mange til å drikke seg fulle, eller de valgte å slippe seg helt løs, fordi ingenting spilte noen rolle lenger. Et og vær glad, i morgen er du død, var parolen. Andre ga store gaver til kirken og foretok strenge botsøvelser for å blidgjøre Gud. Kirken utvidet sine rikdommer ved å «selge» frelse til de syke. Mange ga fra seg gård og grunn for å komme raskere gjennom skjærsilden og frem til paradiset.

I dag vet vi at pesten spredte seg via lopper som levde av rotteblod. Når rottene ble smittet og døde, hoppet loppene over på menneskene. Når noen ble syke, kom naboene for å pleie og hjelpe dem, og når en syk døde, gikk klærne og sengetøyet i arv uten at arvingen ante noe om hvor farlig det var. Med handel og bytte av korn og salt mellom bygdene, fulgte de dødelige loppene med. Slik ble pesten spredt over hele landet.

I begynnelsen av romanen befinner vi oss i Nonneseter kloster i Oslo, mens det ennå er fredfull sommer og de farlige «skyene» på himmelen ennå ikke har nådd Norge.

Nonneseter kloster lå i Gamlebyen, på hjørnet mellom Oslo gate og Schweigaardsgate. Det var et av de rikeste og mest innflytelsesrike klostrene i Norge på denne tiden. Jeg har alltid vært fascinert av historier om dette klosteret, og da jeg siden skrev serien Ingebjørg Olavsdatter, som er bygd på en sann historie, viste det seg at hun også var i Nonneseter.

I romanen Når en stjerne faller er Lilja Hallvardsdatter legsøster i klosteret. En dag får de besøk av den spennende Bård Erlingsson, kongens utsendte fra Sveariket. Det oppstår gnister mellom ham og Lilja, men hun har ikke lov til å ha noe med en mann å gjøre …
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