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FORORD

Før om årene leide familien vår hytte ved sjøen om sommeren.  Et av de stedene vi besøkte oftest, var på øya Barmen ved Søndeled, ikke langt fra Risør. Vi kjente en familie i Søndeled, og var mye sammen med dem når vi var på ferie. Vår venn Bjarne var interessert i lokalhistorie og hadde mye å fortelle. Han visste at jeg alltid var på jakt etter stoff til mine romaner, og en gang fortalte han en grøssende historie om noe som hadde hendt ved fossen «Helveteshylet» i 1730.  Deler av fossen er underjordisk, og det uhyggelige navnet har den fått fordi den lager en spesiell ulende lyd der den kommer ut.    Historien gjorde inntrykk på meg. Den nifse fossen skulle jeg gjerne se! Den lå ikke lenger unna enn at vi kunne dra dit med bil, fortalte Bjarne. Dagen etter dro vi av sted.

Fossen var virkelig spesiell. Den forsvant inn i fjellet og kom ikke ut igjen før den var kommet et godt stykke unna. Tanken på hva som skulle ha skjedd der, fikk det til å gå kaldt nedover ryggen på meg.

Sagnet forteller at en vakker, rødhåret ung kvinne ble kastet i fossen, og en ung mann henrettet for drapet. Han hevdet hele tiden sin uskyld, med all rett. Før han døde, forbannet han bygdefolket og lyste hevn over dem. Slik oppsto myten om at den rødhårede en gang skulle komme igjen.

Her lå hele opplegget til en roman! Det ble boken Bergtatt. Jeg spant videre på legenden og sørget i min fantasi for at trolldommen gikk i oppfyllelse – 150 år etter at det opprinnelige dramaet utspant seg.
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