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Øko-ordet

Jeg ble økolog av interesse, men også bekymring, for naturen. For min generasjon har aldri hørt annet enn at verden ganske snart går til grunne, «til helvete» som mine økologkolleger ynder å uttrykke det. I 2018 fylte jeg 60, og kunne nøkternt konstatere at så ennå ikke har skjedd. Økokalypsen er stadig utsatt. Norsk skog har knapt vokst bedre, norske fiskere aldri tatt større fangster av torsk og sild, norske jegere har aldri skutt flere elg og hjort enn i dag. Takket være vitenskapsbasert forvaltning. Nordmenn har aldri spist sunnere, aldri hatt bedre helse, lengre levealder og større trygghet enn i dag.

Jo da, verden er stadig full av problemer – og jeg er stadig bekymret. Men når jeg tenker på hvilke kriser menneskeheten overvant i det 20. århundre og hvilke fantastiske oppfinnelser og erkjennelsesgjennombrudd det århundret brakte, kan jeg ikke unngå å føle optimisme både på menneskets og naturens vegne, også for det århundret vi nå er inne i – en optimisme fundert i realisme.

For økologi er et realfag, et naturfag som handler om å beskrive, forstå og forutsi naturens gang. Økologi er ikke et livssyn, en religion eller et politisk program. Økologi er heller ikke det samme som natur- og miljøvern. At folk flest oppfatter økologi som en slags ideologi er likevel ikke så merkelig, når nye øko-ord stadig settes i omløp – som økobevegelse, økopedagogikk, økopolitikk, økologikk, økokaffe, økosofi, økoparti, økofunn, økokrise, økokake, økokatastrofe, økologisme, økosokk, økofascisme, økokrati, økotopi, økoløft og økoslo. At Økokrim skal bekjempe både økonomisk kriminalitet og miljøkriminalitet, bidrar til forvirringen. Og hva betyr det egentlig når et dansk eldrehjem merker måltidene «30–60 % økologi», «60–90 % økologi» og «90–100 % økologi», og «Go Eco» er merkevare i matbutikken? Adjektivet «økologisk» brer om seg, som produktbeskrivelse på melk, frukt, egg og turistreiser. Økologisk selger. Øko er bra, sunt, rettferdig og moralsk? Med øko kan du øke prisen.

At denne ordbruken er litt rar, forstår vi kanskje først ved å registrere at andre naturfag har sluppet unna. Ingen prøver å selge «fysiske» lamper, «geologisk» betong eller «meteorologisk» regntøy, og slett ikke «biokjemisk» kjøtt til «astronomisk» pris!

Hvordan havnet vi der?

Ordet «økologi» (Oecologie) ble introdusert av den tyske biologen Ernst Haeckel i 1866, som en kombinasjon av det greske oikos, som betyr hus, hjem, bosted, oppholdssted, husholdning, eiendom, arv, og logos, som betyr lære, ord, argument – økologi kan altså kalles bostedslære. «Med økologi forstår vi hele vitenskapen om organismens forhold til den omgivende ytre verden, til hvilke vi i videre betydning kan regne alle ‘eksistensbetingelser’. Disse er dels av organisk, dels av anorganisk natur», skriver Haeckel i Generelle Morphologie der Organismen.

Haeckel, som i 1869 besøkte norske fjorder på jakt etter enkle organismer som kunne belyse livets opprinnelse, visste godt at selv om ordet var nytt, var økologiens temaer det ikke. Han henviser selv til 1700-tallets litteratur om «naturens økonomi», for eksempel svenske Carl von Linnés Oeconomia naturae fra 1749, der naturen beskrives som et overdådig, sensuelt barokkskuespill, med faste roller for hver art. Individer fødes, lever og dør, men forestillingen og rollene forblir de samme, slik et teater stadig fornyes med nye skuespillere. Inspirert av dette døpte man det naturhistoriske museum ved universitetet i København Theatrum Naturae.

Selv om ordet «økologi» var introdusert, og selv om noen av økologiens spørsmål har hatt menneskers oppmerksomhet så lenge mennesker har vært til, var det først i årene omkring 1900 at faget ble konsolidert som en selvstendig naturvitenskapelig disiplin, og da som en subdisiplin av biologi – læren om livet. British Ecological Society ble grunnlagt i 1913 på initiativ fra botanikeren Arthur Tansley som hadde ledet en komite for studier av Storbritannias vegetasjon. Samme år begynte selskapet å utgi fagtidsskriftet Journal of Ecology, som ennå er blant de viktigste for studiet av planters økologi. En hovedinspirasjon var den danske botanikeren Eugen Warmings bok Plantesamfund – Grundtræk af den økologiske Plantegeografi (1895), som ble oversatt til flere språk før den engelske utgaven Oecology of Plants kom i 1909. Warming hadde gjort feltstudier av planters levevilkår i Brasil og på Grønland, på Dovre og i Finnmark.

Sentral for fagets konsolidering var også amerikanske Frederick Clements’ Research Methods in Ecology (1905), som i detalj beskriver hvordan ulike miljøfaktorer som solinnstråling, lufttemperatur og næringsstoffer i jorden påvirker organismenes livsutfoldelse, og kan måles presist med hjelp av instrumenter og utforskes gjennom eksperimenter. Ecological Society of America ble stiftet i 1915, og utgir fra 1920 fagtidsskriftet Ecology. De fleste av dette selskapets første medlemmer var naturfaglærere i videregående skole (High School), for økologi var ennå knapt noen yrkeskarriere, annet enn enkelte stillinger tilknyttet praktisk forvaltning og undervisning i skogbruk, jordbruk og fiskerier.

Dette forandret seg brått på 1960-tallet da to mer og mer akutte problemer skjøv økologifaget fra periferi til sentrum for mediers og politikeres oppmerksomhet: For det første den stadig økende forurensningen og forgiftningen av menneskets levemiljø gjennom utslipp fra industri, forsøpling og bruk av kjemiske sprøytemidler. For det andre underernæring og sultkatastrofer hos verdens raskt voksende befolkning brakt rett inn i sjokkerte godtfolks stuer av det nye TV-mediet. Truslene mot helt grunnleggende behov som helse og matforsyning aktualiserte økologenes innsikt i naturens virkemåte, og faget gikk fra idyllisk naturbetraktning til krisehåndteringsverktøy.

Med Det Internasjonale Biologiske Program (IBP), 1964–1974 tok økologer i mange land utfordringen med å fastlå «det biologiske grunnlag for produktivitet og menneskelig velferd». Siden over 50 prosent av Norges landareal ligger over tregrensen og har vært i utstrakt bruk som beite for sau, geit, kyr, tamrein og villrein, var det naturlig at bidraget herfra ble en studie av produktiviteten i våre fjellområder, og spesielt Hardangervidda. Sammen etablerte universitetene i Oslo og Bergen Høyfjellsøkologisk forskningsstasjon på Finse, og generasjoner av norske økologer har trådt sine «barnesko» der – til dels bokstavelig fordi barna pent måtte følge sine økolog-foreldre i felten hver sommer. En gruppe ferskvannsbiologer studerte samtidig økosystemet i Øvre Heimdalsvatn i Jotunheimen.

IBP-Programmet var sterkt inspirert av brødrene Eugene og Howard Odums lærebok Fundamentals of Ecology (1. utg. 1953), som spesielt vektlegger store funksjonelle enheter som økosystemer og naturens mange sammenhenger – en tilnærming betegnet som systemøkologisk og holistisk. Sammen med Charles Krebs’ lærebok Ecology (1. utg. 1972), med mer fokus på populasjoner og interaksjoner, har Odum i stor grad definert økologifagets temaer og problemstillinger, oppsummert som det vitenskapelige studiet av organismenes forhold til sitt miljø, organismenes utbredelse, antall og interaksjoner, samt økosystemenes struktur og funksjon.

Generell økologi beskriver prinsipper som gjelder for alle typer organismer, enten du studerer alger i en norsk innsjø, bakterier i tarmen, elg i Telemark eller folk på Bygdøy. Prinsippene er de samme. Spesiell økologi handler om det som er spesielt for bestemte arter – for eksempel syrin, torsk, kongeørn, brennmanet, eller om bestemte økosystemer på land eller i vann, for eksempel innsjø, løvskog, myr eller strand. Fenomenene som studeres kan ha stor eller liten utbredelse i rom og tid og omfatte ulike organisasjonsnivåer, fra enkeltindivid eller populasjon til artssamfunn og økosystemer eller hele jordkloden.

Økologifagets metoder er som i andre naturvitenskaper: observasjon, måling, eksperiment, analyse, beregning og modellering. Det formuleres hypoteser og teorier. Redskapene kan være alt fra linjal og notatblokk til kostbare måleinstrumenter, satellitter og store havgående forskningsfartøy. Noen økologer er teoretikere, som trives best med matematiske formler og modeller. Mange økologer er friluftsmennesker og har gått inn i faget med forhåpning om et legitimt påskudd for å komme seg ut i naturen – og attpåtil få betalt for det. Tiden som tilbringes «i felt» er likevel beskjeden sammenlignet med tiden som brukes foran PC-en for å analysere og skrive ut resultater. Det er et morsomt, skapende og intenst konsentrasjonskrevende arbeid, og resultatene havner i et rikt utvalg internasjonale fagtidsskrifter med navn som Oecologia, Oikos, Functional Ecology, Applied Ecology. Økologi publiseres dessuten i tidsskrifter for forskning på planter, sopp, dyr, jordbruk, skogbruk, havbruk, klima og i generelle naturvitenskapelige tidsskrifter som Science og Nature. Norske økologer er godt representert i disse tidsskriftene.

Økologi står i nær kontakt med andre biologiske fagområder som evolusjon, genetikk, fysiologi og toksikologi (giftlære) og praktiske forvaltningsdisipliner som jordbruksfag, skogfag, fiskerifag og veterinærfag. Fordi økologi handler om organismenes forhold til sitt miljø, blir andre naturfag som studerer miljøet også relevante for forståelsen, som geologi, kjemi, fysikk, meteorologi, limnologi og oseanografi. I analysen av naturens virkemåte låner økologen dessuten verktøy fra matematikk, statistikk og informatikk. Fordi faget noen ganger tar for seg arten menneske, blir samfunnsvitenskaper som sosialantropologi, sosiologi, økonomi og psykologi også relevante, dessuten humaniora som filosofi, idéhistorie og religionsvitenskap som forteller om skiftende oppfatninger av natur. I historiefaget er miljøhistorie nå en egen disiplin. Økologiens relevans for helse gir mange tangeringspunkter til medisin, og fagets rolle i natur- og ressursforvaltning er en bro til juridiske fag og lovgivning nasjonalt og internasjonalt – og miljørett er et raskt voksende fagfelt.

I denne lille boken utgjør de fire første kapitlene økologiens kjerne som naturvitenskap, med vekt på eksempler fra norsk natur. I kapittel 5 anvendes prinsippene på én enkelt, men litt spesiell art: Homo sapiens. I de to siste kapitlene presenteres og diskuteres økologifagets mange anvendelser og utfordringer – noen overraskende, noen kontroversielle, og noen kanskje en smule mystiske.
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