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			HAN KJENTE DET på seg da han våknet om morgenen. Han var i kjempeform. Kroppen var spent, samtidig kjente han seg rolig og trygg og forventningsfull. Han kunne nesten ikke vente på å komme i gang.

			Stig-André Berge var nettopp fylt 33 år. Han var ­Norges beste bryter. I to olympiske leker etter hverandre hadde han mislyktes, nå var det hans siste sjanse. Han var klar over det. Gikk det skeis nå, ville det neppe bli flere forsøk.

			Alt var stille inne i OL-landsbyen i Rio de Janeiro denne søndagsmorgenen, den 14. august 2016. Klokken var ennå ikke halv syv. Han hadde sovet som en stein hele natten. Det var ikke ofte han slo opp øynene før alarmen ringte, men denne morgenen våknet han av seg selv.

			Han hoppet ut av sengen, begynte å plystre lavt. Så var det på med litt klær før han lukket døren til leiligheten bak seg.

			I OL-landsbyen vandret han rundt helt alene. Han så på bygningene rundt seg, på de få menneskene som var ute, på skulpturene i parken, på fontenene, bilene, OL-­bussene, og han tok en endeløs strøm av bilder, massevis av selfies også.

			Så gikk han inn igjen til frokost. En porsjon kornblanding, et halvt rundstykke med honning, en flaske vann og en kopp kaffe. Ganske mye til ham å være, noe frokostmenneske har han aldri vært.

			Bussen til brytearenaen gikk klokken ni. Noen minutter før avgang grep han bagen, som alltid ferdigpakket før han la seg, satte på seg øreklokkene, startet spillelisten med de 400 sangene han lytter på når det nærmer seg konkurranse, og gikk ut.

			Han følte det intenst i hele kroppen. 

			Dette kom til å bli en kjempedag.

			Kanskje den beste i hans liv?

			Det trengtes.

			Det hadde vært altfor mye trist og leit i altfor lang tid.

			Han hadde dessuten gitt et løfte han ville oppfylle.
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