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			Tåkedis

			Tåkedis er en form for dis med små vann­dråper i luften. Den kan oppstå som en naturlig del av været eller ved vulkansk aktivitet, og er vanlig i kald luft over varmere vann. Den eneste forskjellen mellom tåkedis og tåke er sikten. Dersom sikten er mindre enn én kilometer, kalles det tåke, ellers er det tåkedis. Sett fra avstand er tåkedisen blåaktig.

			Kilde: Wikipedia


			1
Et høytidelig løfte

			Det var ingen andre ute på den svingete landeveien, bare Hannah og faren. Alt som hørtes, var pusten deres, pedalene som gikk rundt, og sykkeldekkene som spiste meter for meter av asfalten. Den faste runden deres var på to mil, og de hadde syklet den hundrevis av ganger. Hannah følte hun kjente hver sving, hvert tre langs veien og hver minste stein og kvist i grøftekanten. 

			– Det er bra, Hannah!

			De oppmuntrende ordene fra faren lød støtvis og heseblesende, men de virket. Lårene verket av melkesyre og anstrengelse, likevel tråkket hun til litt ekstra inn mot bakken. 

			– Kom igjen! 

			Faren syklet opp på siden, og da de nådde toppen, la han seg inn foran henne. Hannah krøp sammen for å minske luftmotstanden i utforkjøringen. Pustet. Fulgte ryggen til faren og veibanen, og sørget for å velge den beste plasseringen. Noen sekunder her og der ble fort til minutter, og de kunne utgjøre den store forskjellen. 

			Trening, terping og gjentakelse.

			Igjen og igjen og igjen, til det satt i ryggmargen. 

			For to år siden la de en plan – da var hun elleve – det var samme dag moren havnet på sykehuset. 

			Jeg tror du er klar, hadde faren sagt.

			Hannah hadde nikket og følt at de ga hverandre et høytidelig løfte. 

			Det kommer til å bli tøft, men du er jo en tøffing.

			Han hadde rufset henne i håret og hatt dette glimtet i øyet. Hannah kjente ennå den gode følelsen som fylte venterommet, midt oppi alt det uvisse og vanskelige med moren. 

			Og nå nærmet de seg første delmål – kretsmesterskapet til høsten – så siktet de mot ungdomsmesterskapet. Faren hadde fortalt om et talentprogram som het Morgendagens helter, men sa hun ikke fikk tenke for mye på det. Hannah gjorde det likevel, og noen ganger drømte hun om landslaget, VM og olympiske leker. Hun likte å ha høye mål å strekke seg etter. 

			Det var dette hun ville.

			Sykling var Hannahs lidenskap. 

			Mellom trærne dukket hustakene fra den lille kystbyen de bodde i, opp. Veien svingte til høyre, og Hannah visste at det bare var et par kilometer igjen. Hun krøp tettere mot styret. Vinden bremset faren som lå foran, men hun fikk større fart, og i bunnen av bakken tråkket hun til og passerte ham. 

			Veien ble bredere, de kjørte forbi en døgnåpen bensinstasjon, noen biler og en eldre dame på tur med hunden. 

			Nå var det konkurranse.

			Hannah kunne føle pusten til faren i nakken. Forhjulet hans bare centimeter fra bakhjulet hennes. Verkingen i lårene tvang hun bort, alt Hannah fokuserte på var veien og neste tråkk. 

			Asfalt gikk over i grus. Det var to hundre meter igjen, og hun så parkeringsplassen foran gressletta ved stranden. Solen hang doven på himmelen og var i ferd med å sige ned bak horisonten. 

			Faren la seg ut på siden, men Hannah slapp ham ikke forbi. En halv sykkellengde foran passerte hun den usynlige streken de begge visste var mållinjen.

			– JAAA!

			Adrenalinet fikk henne til å rope. Faren gikk av sykkelen og så på pulsklokken.

			– Ny pers, sa han, og ga henne en high five.

			Hannah løsnet sykkelhjelmen så det lange, lyse håret falt fritt ned til skuldrene. Det var umulig å holde tilbake det brede gliset. 

			– Jeg følte det på meg.

			– Du kommer til å nå akkurat så langt du vil, smilte faren.

			Blikket hans søkte utover vannet, til et sted langt borte. 

			Mye lenger enn meg, pleide han å si.

			Nå sa han det ikke lenger, tenkte det kanskje bare. Pakket inn skuffelsen over at den medfødte hjertefeilen stoppet ham som tenåring, da han var på vei til å bli en virkelig god sykkelrytter.  

			Men så traff han moren. 

			De fikk Hannah. 

			Og nå var det hennes drøm han var med på å gjøre virkelig. 

			Hun lurte på om det gjorde ham trist, men var redd for å spørre.

			Faren så på henne. 

			– Se å få løst opp musklene dine nå, før de stivner helt.

			Skoene hennes sank ned i den myke sanden. I rolig tempo løp Hannah frem og tilbake mellom rekved og tang. Pulsen gikk ned, spenningen i musklene slapp taket, og hun kjente på roen og den deilige følelsen som alltid kom etter en god treningsøkt. 

			Ny pers.

			Og enda hadde hun mer å gå på. 

			Oppmerksomheten ble dratt mot noe rødt som vugget frem og tilbake i vannkanten. Hannah gikk nærmere. Sanden var fuktig, men hun merket ikke at saltvannet trakk gjennom skoene og gjorde sokkene våte. Alt hun så, var det røde i vannet. 
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