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STELLA POLARIS

Nordstjernen, også kalt Polarstjernen, Stella Polaris eller bare Polaris, er den klareste stjernen i stjernebildet Lille Bjørn. Fordi den viser hvor nord er, er den blitt en av himmelens mest kjente stjerner, selv om den, sett fra jorden, ikke er av de mest lyssterke. Den har vært en ledestjerne på nattehimmelen gjennom store deler av menneskets historie, men den er en variabel stjerne. Det vil si at den endrer lysstyrke, utvider seg og trekker seg sammen igjen. Stella Polaris står «rett over» jordens rotasjonsakse. Det ser derfor ut som om den står i ro, mens de andre stjernene roterer rundt den.
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